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健 康 創 造 住 宅 ニュース  
2.シンボルツリーのある暮らし 

▼ 食卓のアレンジは強い色を使わないのがポイント！！ 

1.毎日できる簡単アレンジメント！！ 

１回アレンジをつくってしまうと、同じものを毎日 1週間くらい目にし続けることになります。

よって、どんな食事にもマッチするように、普段の食卓に飾るアレンジメントについては、あまり

印象の強い色を使わないことがポイントです。 

 シンボルツリーとはその家のシンボルとなる樹木の
ことです。庭や玄関まわりなどのよく目立つ位置に

植えられ、立体感や季節の変化を演出します。 

シンボルツリーの要望が増え、シンボルツリーと

マッチする外観デザイン・外構計画が必要です。 

今回は、シンボルツリーの採用例をご紹介します。 
 春は風や空気も爽やかで、大変心地よい季節です。公園には色とりどりの

花が咲き誇り、心を和ませてくれます。そんな花がインテリアや仕事場に

少しあるだけで嬉しいものです。来客時など特別な日だけではなく、毎日 
花をどこかにあしらうようにするのは大変なことですが、肩ひじ張らずに

シンプルに活けるようにすれば、材料費も時間もかからず、意外に簡単に

インテリアを演出することができます。 

今月号は、そんな『毎日できる簡単アレンジメント』を紹介いたします。 

今回はアルケミラモリスというふわっとしたグリーンを

主体に、ルピナス“カリフォルニアブルーボンネット”

というパステルカラーのお花を使ったアレンジメントを

紹介します。アルケミラモリスは写真①のように1本の

茎から花が数本に枝分かれした状態で売られています。 

これを、枝分かれしている部分で切り離していきます。

それぞれの茎の長さは、あえて同じ長さにそろえようと

せず、それぞれの茎を軽く交差させるように束ねて、あ

らかじめ水を入れておいたグラスにパサッと投げ入れる

感じで入れます。（写真②） 
写真① 写真② 

グラスの高さの1.5～2倍程度に

切ったルピナスを、アルケミラ

モリスの茎が交差する部分に、

挿し込むようにして入れます。

（写真③）    このようにして

入れると、花が中心に向かって

ナナメに挿された状態で留める

ことができ、全体のバランスを

保てます。2･3本のルピナスを

手前は少し短めで、奥は長めに

挿したら完成です。（写真④） 

次月号は、毎日できる簡単アレンジメント第２弾:デスクにおすすめの一輪挿しを紹介いたします。 

写真③ 写真④ 



ＮＰＯ  ｼｯｸﾊｳｽを考える会 
ｼｯｸﾊｳｽ対策住宅推進機構 

 健康創造住宅実践会会員の平成建設です。 

弊社は、健康住宅の新築のほか、アトピー･

喘息で悩む方の住まいを調べてアドバイスを

したり、バリアフリー･健康リフォーム等も

行なっています。本当に健康に良い家を造る

ために私達も本部ともども頑張りますので、

よろしくお願いします。 
   

シックハウス・健康創造住宅相談室 

 平成建設まで ＴＥＬ(052)471-9541 

          ＦＡＸ(052)471-2770 

3.４月２６･２７日 中村区にて 
       完成現場見学会を開催します！！ 

4.平成建設の３Ｄパースによるプレゼンテーション 

 平成建設では3Dパースによるプレゼンテーション
を行っています。平面的な図面だけではイメージ

するのが難しい為、お客様のご要望をお伺いし、

それをカタチにした「暮らしのご提案」をさせて

いただきます。3Dパースを用いることにより、

「他のデザイン･色にしておけば良かった・・・」

という失敗が無くなり、楽しみながら、安心して

お打ち合わせを進めることができます。 

10:00～17:00（雨天決行） 

４月２６日(土)･２７日(日) 中村区にて完成現場見学会を
開催します。今回のご物件は、段差のある「違い屋根」と

「フロストタイル」がアクセントのモダンな住宅です。 

家具や小物のコーディネートも行ないますので、部屋の

大きさや家具レイアウトなど実際のこの家での暮らしを

体感して下さい。「暮らしを提案する」平成建設の家を、

ぜひこの機会にご覧下さい。 

■お施主様のこだわり①：フロストタイル張りのモダンな外観！ 

ホワイトの外壁をベースに、ライトブルーのフロストタイルがアクセントのモダンな住宅です。 

屋根の形状も段差のある違い屋根であり、都会的なイメージを引き立てています。 

 4/26    ～ 4/27 SAT SUN 

やっぱり地元が安心！ 

▼ご案内図 名古屋市中村区中村町１丁目（当日は誘導看板にてご案内します） 

 

   ◆◆◆ 快適空間安らぎ生活しあわせ人生 ◆◆◆ 
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   平成建設株式会社  

       〒453-0032 名古屋市中村区塩池町1-17-22 

           TEL(052)471-9541 FAX(052)471-2770 

           HP  http://www.heiseikensetsu.com 

今回物件の外観パース 

ﾌﾛｽﾄﾀｲﾙ 

ｻｲﾃﾞｨﾝｸﾞ 

■お施主様のこだわり②：自分の家は自分でコーディネートしたい！ 

キッチンや浴室はもちろん、外壁や壁紙･床材･建具に至るまで、ほぼ全ての材料をお施主様が

実際に目で見て選ばれました。注文住宅ならではのお客様のこだわり･想いを形にしました。 

４／２６（土） 

チェックしてＦＡＸ願います お電話 お名前 （     ） 

健康住宅についてお話が聞きたい方 ＴＥＬして下さい 訪問して下さい 

今後このニュースレターが不要な方 特に送らなくていいです！！要りません 

     平成建設ホームページﾞに、社長のブログ公開中です！！ 
  社長 雄治の自然体での気楽な日記です。平成建設ホームページ上で公開しており、 

       ほぼ毎日更新しておりますので、どうぞご覧ください。          

                  社長のブログ社長のブログ    hhttttpp::////ｂｂlloogg..lliivveeddoooorr..jjpp//yyuuhhkk00882299//  

中村区 完成見学会に参加したい方 時に行きます ４／２７（日） 


