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ｼｯｸﾊｳｽｼｯｸﾊｳｽｼｯｸﾊｳｽｼｯｸﾊｳｽ対策住宅推進機構対策住宅推進機構対策住宅推進機構対策住宅推進機構    

ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ    耐震住宅普及協会耐震住宅普及協会耐震住宅普及協会耐震住宅普及協会    

感動の住まいづくり研究会感動の住まいづくり研究会感動の住まいづくり研究会感動の住まいづくり研究会    

２０１５２０１５２０１５２０１５年年年年     ５５５５月号月号月号月号     ①花粉が終わったら次はじめじめ対策！！ 

     みなさま、こんにちは！もうすっかり春がきて、毎日暖かい陽気で気持ち

いですね。５月はゴールデンウィーク、こどもの日とイベントがあります

が、いかがお過ごしでしょうか？大型連休ともあり、ご家族で遠出や、ご実

家に帰省される方が多いかと思います。 

 しかし、楽しいお休みも終わり次はじめじめした梅雨がやってきます。 

せっかくのお休みも雨だとお外で遊べずお子さんは退屈しちゃうかも・・・ 

そんな雨の日、梅雨時期にどんな遊びをしてるのか？気になったので調べて

みました☆いくつか紹介しますので参考にしてみて下さい♪ 

  
 

健 康 創 造 住 宅 ニュース  

過過過過ごしやすいごしやすいごしやすいごしやすい季節季節季節季節になったとになったとになったとになったと思思思思ったらったらったらったら夏日夏日夏日夏日にににに

なったりなったりなったりなったり台風台風台風台風がががが来来来来たりたりたりたり、、、、安定安定安定安定していませんがしていませんがしていませんがしていませんが

皆皆皆皆さんさんさんさん体調体調体調体調はははは良良良良いでしょうかいでしょうかいでしょうかいでしょうか？？？？私私私私はバーベはバーベはバーベはバーベ

キューにキューにキューにキューに参加参加参加参加したりしたりしたりしたり、、、、マラソンしたりライブマラソンしたりライブマラソンしたりライブマラソンしたりライブ

をををを開催開催開催開催したりしてしたりしてしたりしてしたりして、、、、相変相変相変相変わらずわらずわらずわらず    

忙忙忙忙しくしくしくしく楽楽楽楽しくしくしくしく過過過過ごしていますごしていますごしていますごしています。。。。    

皆皆皆皆さんさんさんさん、、、、夏夏夏夏にににに向向向向かってかってかってかって元気元気元気元気でででで    

行行行行きましょうきましょうきましょうきましょう。。。。    
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■おやつおやつおやつおやつ作作作作りりりり    
お子さんのだーいすきなおやつが 

どんな風にできるのか親子で一緒

に出来上がりまで、楽しめちゃう

からいいなと思いピックアップ！ 

■風船風船風船風船サッカーサッカーサッカーサッカー 
これ見つけた時、「すごく楽しそうだなー」と思ったので 

ピックアップしました！ 

風船であれば、ボールと違って当たっても痛くないから安全

です◎ 

風船サッカーをするコツは、1つだけじゃなく5、6個の風船

で遊ぶこと(^^)♪ 

■どうぶつなにかなどうぶつなにかなどうぶつなにかなどうぶつなにかな？？？？？？？？ 

これ、実はわたくしが作成

しました(笑) 

と、いってもすごく簡単で

動物のイラストを、探して

印刷し裏にどうぶつの名前

を書くだけ。何のどうぶつ

か 当 て て も ら う ゲ ー ム に

なっています♪ 

手書きのイラストとかで、

作るのも楽しいですね☆ 

 

②じめじめな梅雨にさよなら！梅雨対策法とは？ 

××××    洗濯物洗濯物洗濯物洗濯物がががが臭臭臭臭う・う・う・う・乾乾乾乾かないかないかないかない！！！！！！！！注意注意注意注意しなければならないことしなければならないことしなければならないことしなければならないこと    

××××場所場所場所場所    

部屋干しをするとき、カーテンレールや、鴨居などに洗濯物を干していることがありますが

これはＮＧです！カーテンや壁は目に見えませんが、意外と汚れてるもの。それがせっかく

洗った洗濯物についてしまい、臭いの元になってしまいます！ 

○○○○菌菌菌菌をををを抑抑抑抑えるえるえるえる    

抗菌効果のある柔軟剤で柔軟仕上げを！干しているときの菌の繁殖を防ぎます。 

○○○○酢酢酢酢がががが有効有効有効有効！？！？！？！？    

洗濯は水ではなく、ぬるま湯で。さらにすすぐときお酢大さじ2杯垂らすと 

臭いの元となる雑菌を取り除いてくれるらしいです！ 

○○○○干干干干しししし方方方方    

風通しが一番いいのが理想的。出来る限り洗濯物同士くっつかないように干します。 

チャックやボタンを開ける、袖口は開けて干すといった干し方1つでも乾き方は変わります。 

◎◎◎◎    空気空気空気空気がががが通通通通るるるる空間空間空間空間をををを作作作作ろうろうろうろう    

丈の長いものと短いもの、厚手のもの薄手のものは交互に並べると風の通り道ができ乾きや

すくなります。例えばタオルなどは真半分に折って干すより片方を長く、もう片方を短くし

た“ちょいがけ”スタイルのほうが早く乾きます。 

厚手のボトムスは、内側にも風が通るように筒状にして干します。ポケットがあるものは、 

裏返して干すとポケットの部分が表向きになって比較的乾きが早くなるそうです！ 

■■■■    身近身近身近身近にあるにあるにあるにある、、、、強強強強いいいい味方味方味方味方    

除湿のつよーい味方になってくれるのが、身近にある新聞紙です！！室内干しをしている洗

濯物の下にくしゃくしゃと丸めた新聞紙をいくつか置いておきましょう☆そうすると、新聞

紙が洗濯物から出た湿気を吸収して部屋の湿度を下げてくれます◎ 



番外編：イシンホーム全国大会に参加してきました！ 

今回4444月月月月14141414日日日日からからからから15151515日日日日まで大阪の方で行われたイシンホームイシンホームイシンホームイシンホーム全国大会全国大会全国大会全国大会に社員全員

で参加させて頂きました！イシンホーム全国大会とは、イシンホーム住宅研究会

に加盟している色んな地域の工務店の方々が集まって、今後お客様にどのように

快適、経済的、健康的に幸せな家づくりをしていかなければならないのか、など

と勉強する場なので、大会というよりも勉強会と私は感じました(笑) 

イシンホームの代表、石原さんのお話があり本当に熱い人だなあと思い、もとよ

り本当にお客様のことを第一に考えてお仕事をされている人だと感じました。 

その熱意を受け、平成建設でも熱く燃えておりました！今後お客様により良い家

づくりをしていくよう終わってからミーティングをし、今まで以上に一致団結で

頑張らせて頂きたいと思います。これからも平成建設を宜しくお願い致します。 

  

1 日 目 大 阪 到 着 で す！左 に

写っている人は・・そう。 

我が社のエース(?)寺川です。 

大阪ということでタイガース

の手提げかばんを持ってきた

そうです(笑) 

出発時間が遅めとあり、大阪到着後お昼ご飯！ 

鳥を使った料理のお店なのですが、海鮮丼など

もありとってもおいしく頂きました。しかし、

店名を忘れてしまい無念・・！ 

真ん中の写真が筆者が食べたチキン南蛮です。 

マヨネーズ大好きなので箸が進みます(笑) 

さて電車にバスに揺られて会場に到着

です。思ったよりもたくさんの人で賑

わっていてタジタジ。しかし、こんな

にたくさんお客様のことを第一に考え

てお仕事をされている方がいて改めて

嬉しく感じました。石原社長のお話は

本当に熱意こもったお話で考えさせら

れるものでした。途中、太鼓の演奏が

あり大迫力で、ロボットのペッパー君

も登場してくれました。 

2日目に大阪のモデルハウスを見学させ

て頂きました。イシンホームの家の良さ

が、とても分かりやすく表現されており

ました。大変勉強になりました。学んだ

ことを生かして、私たちのモデルハウス

でもお客様に分かりやすくお伝え出来る

よう工夫を凝らして参ります。 

大阪のモデルハウスの写真が、少なくて

申し訳ないです。見学するのに夢中に

なって写真を撮るのを忘れてしまうとい

う(笑)大阪のモデルハウスはシックな大

人な感じでした。大きな窓の開放感は、

すごいの一言でした・・・。 

 

家を建てたいけど、どうやったら建てら

れるか分からない方、太陽光発電が儲か

るのかどうかわからない方、是非モデル

ハウスにお立ち寄り下さい！ 

晩御飯タイムです。 

「梅欄」という、かた焼き

そばのお店にお邪魔しまし

た。全員飲み物が、届いた

と こ で 皆 で か ん ぱ ー い！

あっ！（◎ω◎） 

ニューフェイス水野さんが

派手にやっちゃいました(笑)

社長の笑顔！（＾＾） 

この後も賑やかに食事を美

味しく頂きました◎ 


