
 

 

  
 

健 康 創 造 住 宅 ニュース  

 ウイメンズマラソンのゴールで、皆さん 

そ れ ぞ れ 嬉 し か っ た り、悔 し か っ た り、   

素晴らしい表情を間近で見ていたら勝手に 

涙が溢れてきました。知らない人であっても

人が本当に感動すると、伝わってくるもの 

ですね。私たちは家創りをする 

ことでお客様と感動を共有したい 

とつくづく思いました。 

          社長：古橋雄治                    
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２ ０ １ ６ 年  4月号 

  みなさまこんにちは！気候も穏やかになり、過ごしやすい春がやって  

きました。桜も咲き始め、お花見の季節ですね☆春風に誘われて、外出の 

機会も多くなりました。みなさまは、もうお花見はお済ですか？４月と  

いえばお花見や、入学シーズンです！そして花粉が飛ぶ季節です(涙)毎年 

花粉の猛威に悩まされ続けている私です。そこで今月号では、新スタート 

した平成建設ブログの紹介と花粉対策紹介をしたいと思います！ 

 桜も満開☆すっかり春らしい暖かい季節がやってきました 

 

◆花粉の季節がやってきた・・・！なんとかしたい花粉症の方にオススメはコレだ！！ 

◆平成建設の「ママもうれしい家族にやさしい家づくり」ブログを紹介します！ 文・まどか 

暖かくなって風が気持ちい季節になったなぁ・・・はっくしょん！ あれ花粉症？と、この季節になると 

花粉に悩まされている方が多いのでないでしょうか？ わたしもその一人です( 涙 )とにかくつらい花粉症。 

少しでも治らないものかと、試行錯誤する毎日。そうしたら自然とお金もかかって大変・・・。 

そういった方に朗報です☆ とある100円グッズがかなり良いと今話題だそうです！ 

平成建設のこと、イシンホームのことを皆様にもっと知ってもらいたい！ということで、新しく始め  

ました。「ママもうれしい家族にやさしい家づくり」という、ママ目線でママスタッフが毎日更新する  

ブログを紹介します！我が社の古橋社長も毎日「社長のひとりごとブログ」を更新しております。仕事の

ことや、日常の出来事、趣味など内容は様々です。日常において参考になること、家づくりに関する疑問

や豆知識など皆様のお役に立てる情報が満載です☆是非、ご覧になってくださいね！ 

 

↑ 家づくりお役立ち情報も掲載♪ 

仕事に関することやマラソン、プライベートなことを毎日欠かさず更新しています → 

 

右：ダイソーにて10８円 

左：鼻爽快 鼻ぽん 大人用30個入 

    Amazonにて321円(送料別) 

話題の商品・・・「鼻ぽん」です！この「鼻ぽん」メントール系の匂いのする脱脂綿が鼻の大きさに 

作ってあり、鼻が苦しい時や鼻水が止まらないときなどに、鼻の穴に入れて使います。ダイソーのものは 

1袋に12個入っています。リーズナブルでいい感じです。これを知らなかった私はティッシュを詰めて 

対策してました( 笑 )メンソール配合の脱脂綿を棒状に加工してあるので鼻がスースーすっきりします♪ 

花粉だけでなく、風邪のときにも優れモノです。ご丁寧にも「大人用」「女性用」もあるのが嬉しい  

ところです！しかし、見た目が残念になってしまうので、外に出て使うときはマスクを着用しましょう！ 

●ノーズマスク・ピット 鼻に差し込む見えないマスク！あなたの快適生活をサポートします。 

◆100円均一は花粉症対策グッズの宝庫！？ 

花粉症の方には必須のマスクは、大容量なものからガーゼタイプ、  

色つきマスク、柄物と、とにかく品揃えが豊富になっています。 

◆仕事上、マスクが出来ない…！そんな方には☆ 

花粉対策をして 

快適な生活を☆ 

☆こんな方にオススメです☆ 
・マスクをすると化粧が崩れるから出来ればしたくない！ 

・マスクをしてメガネをかけるとレンズが曇ってしまう！ 

・接客業をしているから、マスクをしたいけど出来ない！ 

商品概要：花粉など１０micron粒子９９％カット！！花粉・ウィルス・ハウスダスト・黄砂対策に☆ 

こちらは使い捨てになっているので衛生面も安心ですね。鼻の小さな女性にもジャストフィットする   

「Sサイズ」も販売しているので是非、購入してみてはいかがでしょうか(＾＾) 

楽天市場様にて３個入：３３１円14個入：１２００円で販売しております。( 送料別 )おためしあれ～♪ 



 

 

平成建設 ２０１５年 上半期 施工ギャラリー 

２０１６年も４月に入り、あと２ヶ月で半年です。時間が経つのは本当にあっという間なので、今ある時間を  

大切にしたいですね。今年もご縁があり、たくさんの新築工事をさせていただいております。そこで今回は、  

平成建設２０１５年上半期：施工ギャラリーをご紹介します☆ 

掲載写真は、２０１５年７月までに完成・お引渡しをした 物件の一部です。 

お菓子詰め放題もやってます！ 


